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クリヤ・ヨガ申請書および誓約書

私は Self-Realization Fellowship［セルフ・リアリゼーション・フェローシップ］のレッスンを受講し、活性化の技法、ホン・
ソー集中法、オーム瞑想法を忠実に実践して、パラマハンサ・ヨガナンダと Self-Realization Fellowship のグルの方々
と師弟関係を結びたいと真摯に願い、ここにクリヤ・ヨガの伝授（ディクシャ）を申請し、前記の行法に関する個人報
告書を提出いたします。

クリヤ・ヨガの申請を受理していただくにあたって、私は、キリスト、クリシュナ、ＳＲＦのグルの方々を敬い、
Self-Realization Fellowship を通して与えられるそのみ教えに忠実に従うことを誓います。クリヤ・ヨガ伝授のときに、
霊的な祝福がグルから弟子へと個人的に流れることに敬意を表して、また、パラマハンサ・ヨガナンダの名においてク
リヤ・ヨガを人々に伝授する権利（あるいは伝授を行う者を任命する権利）は、大師の霊的後継者＊に与えられている
ので、私は、クリヤ・ヨガの技法を秘密にすることを承認し、下記の誓約を順守することを誓います。

SELF-REALIZATION FELLOWSHIP クリヤ･ヨガ誓約書

私は神のみ前において、イエス・キリスト、バガヴァン・クリシュナ、マハアヴァター・ババジ、ラヒリ・マハサヤ、
スワミ・スリ・ユクテスワ、パラマハンサ・ヨガナンダに礼拝いたします。クリヤ・ヨガ伝授（ディクシャ）という霊的
洗礼を授けてくださる大師の方々に、私を弟子として受け入れてくださるよう求めます。アヴァターである大師の方々
を、私の唯一のグルとして、神と自分をつなぐ絆として求め、受け入れます。そして大師の方々に、私の無条件の愛と
忠誠を誓います。

私は、神聖なクリヤ・ヨガ・ディクシャを受けることによって生ずる、この道の偉大なグルの方々の弟子としての責
任と、Self-Realization Fellowship［セルフ・リアリゼーション・フェローシップ］のクリヤバン会員としての責任を認めます。
私は、弟子としての精神と、Self-Realization Fellowship の崇高な理想を、みずから体現できるよう最善を尽くすこと
を誓います。

私はグルの方々のみ教えを、神に到達するための自分の道として選んだので、グルの方々がそのみ教えを世界に届け
る媒体である、Self-Realization Fellowship に忠実であり続けます。私は、自由を与える神とグルの祝福と導きを、完全
に受け取ることができるよう、全力を尽くして、クリヤ・ヨガを教えられたとおりに忠実に規則正しく実践します。

このディクシャは、私個人の悟りのために与えられたことを私は知っています。またこのディクシャは、グルの方々
が私を信用して秘密を明かしてくださったものであると知っています。ですから私は、自分が授かった教えの秘密を厳
格に守ることを約束します。私はクリヤ・ヨガの技法を誰にも明かさないことを誓います。

この聖なる技法の実践を通して、そして神とグルの愛と恩寵を通して、私が聖なる目標に到達することができるよう
に決意を守り続けるのを、神とグルの祝福が助けてくださいますように。

オーム、ピース、アーメン

＊ＳＲＦ／ＹＳＳ（Self-Realization Fellowship / Yogoda Satsanga Society of India）の会長

ローマ字  Romanized:

氏名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(Name)           名 (First Name)          姓 (Family Name)

番地、町名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(Street address)

郡/市 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 都道府県 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(City)                                                    (Prefecture/State)

郵便番号 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 国名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(Postal Code)                                      (Country)

署名 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(Signature)

日付 (西暦)＿＿＿＿＿＿/＿＿＿＿＿/＿＿＿＿＿＿＿_
(Date) 月(Month)　　日(Day)　　　年(Year)

ＳＲＦ会員番号＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
(SRF Ref No)  (9桁の数字−封筒の宛名ラベルに記載)
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